


phatique (qui procéde par négation), ainsi que Jean
Monbourquette, prétre et psychologue québécois qui
lui-méme se fonde sur les travaux de C.G. Jung.

L'Atelier de spiritualité chrétienne est un lieu cecu-
ménique d’expériences et de recherches spirituelles.
Comment apprenez-vous aux gens a développer une
vie spirituelle reliée au quotidien ? Doivent-ils faire
des «devoirs » ?

Chaque animateur propose des expériences en fonc-
tion de ses compétences : travail corporel, médita-
tion, créativité, lecture priée de la Bible, etc. Le but
n’est pas d’offrir un cours mais de s’exercer a deve-
nir plus attentif a I’ceuvre de I’Esprit dans nos vies.
Nous demandons aussi que les personnes se trouvent
un accompagnateur individuel. Donc pas de devoirs
au programme, mais nous recommandons aux partici-
pants de tenir un Journal.

Parlez-nous des outils que vous utilisez.

La méditation silencieuse et la créativité permettent
de faire un travail d'attention a son intériorité et au
moment présent. La lecture priée des textes bibliques
vient nourrir I’évolution intérieure. Dans les partages,
nous nous laissons découvrir par le regard de l’autre
en étant connectés a l'intuitif au-dela du mental et des
étiquettes. Petit a petit, cela permet de se détacher de
notre ego pour laisser émerger I’Etre profond - cet es-
pace du Royaume de Dieu qui est caché en nous.

Quel est le role du groupe ?

Il est essentiel, car il donne le sentiment d’avancer en-
semble et de former une vraie communauté durant ces
deux ans. C’est aussi le lieu ou les participants peuvent
témoigner de leurs transformations intérieures et donc
encourager les autres sur leur chemin.

La premiére mouture de I'Atelier de spiritualité prend
fin en juin 2016. Allez-vous vous relancer dans une
nouvelle aventure dés septembre ?

Qui, la premiére volée - dont le fil rouge était le Jour-
nal d'Etty Hillesum - était trés expérimentale, mais
cela nous a permis d'en tirer des lecons qui nous seront
fort utiles pour cette deuxiéme volée. N'hésitez pas
a nous rejoindre, les inscriptions sont déja ouvertes
M Marianne Wanstall-Sauty

GRAND ENTRETIERN

Nils Philidius: «On parle beaucoup du "Royaume des Cieux" mais sans dire comment
l'atteindre

Atelier organisé sur deux ans.

Legdpiix groupes actuels sont composés de 12 et 13 participants. cing accompagna-

« Gisele Cerez-Keller, enseignante, formatrice d’adultes, expérience de coaching.

« Jean-Clément Gdssi, ancien assistant pastoral, accompagnateur spirituel certifié
du centre Diirckheim.

« Christine Lang, diacre en milieu professionnel, thérapeute rodgérienne diplémée,
membre de la fraternité de Béthanie.

¢ Anne-Dorcas Phildius-Geiser, animatrice d’expression créative dipldmée,
accompagnatrice spirituelle.

¢ Nils Phildius, pasteur, formateur d’adultes diplomé.

2¢ volée a venir

Septembre 2016 a juin 2018, 2h par semaine, le mardi, 15h-17h ou de 20h-22h

Fil rouge: Etty Hillesum

¢ T trimestre: introduction & 'atelier et aux diverses démarches

e 2¢trimestre: accent sur les démarches créatives

e 3°trimestre: accent sur les démarches, méditation silencieuse

Pré-inscriptions: SCFA, 24, rue Gourgas, 1205 Genéve, formations@protestant.ch
Prix: CHF 200.- par trimestre (CHF 300.- pour les couples). CHF 80.- (étudiants/AVS/
chdmeurs).

Pour en savoir plus : http:/formation.epg.ch/asc/





